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Monumento Natural Las Médulas

En el Bierzo, al noroeste de los Montes Aquilanos y a lo largo del valle del río Sil, se encuentra Las Médulas, un paisaje fantástico 

fruto de la minería del oro romana, y declarado Patrimonio de la Humanidad por la UNESCO.

Su impresión rojiza simula un paisaje sinuoso y misterioso Nadie diría que los abruptos acantilados esconden, bajo sus entrañas, 

el oro de los romanos.

Explotación minera silenciada durante siglos, el sitio de Las Médulas se convierte en un hermoso paisaje de gran atractivo turístico, 

que se completa con la infraestructura museológica de un aula de arqueología. Aquí hay una descripción detallada de la época 

en que continuó operando la mayor extracción de oro a cielo abierto de todo el Imperio Romano.

Las Médulas ofrece al visitante, además de ser un lugar de extraordinaria belleza, la oportunidad de descubrir un curioso y 

complicado sistema de exploración que el geógrafo y naturalista romano Plino el Viejo denominó "ruin montium".

Declaración

Categoría:  Monumento Natural

Superficie (ha):  5.178 ha.

Municipios en la provincia de León:  Borrenes,  Carucedo,  Las Médulas Puente de Domingo Flórez

Casa del Parque

Casa del Parque de las Médulas

Aquí, se ofrece una visión general del Monumento Natural e información sobre sus posibilidades de visita y zonas de interés. 

Dispone de recursos audiovisuales, como imágenes de 360º de algunos de los lugares del espacio natural y material para la 

planificación de la visita.

Además, será asesorado sobre el contenido de la Casa del Parque y la Red de los Espacios Naturales de Castilla y León (REN).

Dirección:

Calle de Abajo, s/n. 24442

Teléfono:  987 420 622

Email:  cp.lasmedulas@patrimonionatural.org

Página Web:  https://patrimonionatural.org/casas-del-parque/casas-del-parque/casa-del-parque-de-las-medulas

Medio Natural

Fauna:  Lobo, jabalí, perdiz y conejo.

Relieve:  Espectacular paisaje, resultado de las explotaciones auríferas de época romana con un fuerte contraste cromático 

entre los tonos de los desmontes y el entorno.

Vegetación:  Castaños, brezo, escobas y carqueixa.

Rutas

L1 - Senda Perimetral  (L1)
Trayecto:  Circular

Longitud:  10,5 km.

Dificultad de la ruta:  Media
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L2 - Senda de los Zufreiros del Frade  (L2)
Trayecto:  Lineal

Longitud:  5,5 km.

Dificultad de la ruta:  Baja

Las Aves de Carucedo - Lago de Carucedo
Trayecto:  Circular

Longitud:  6,5 km.

Las aves de Carucedo - Las Médulas
Trayecto:  Circular

Longitud:  9,95 km.

Ruta Cicloturista Las Médulas
Trayecto:  Circular

Longitud:  18,8 km.

Dificultad de la ruta:  Media

Ruta Perimetral  (Senda 5)
Trayecto:  Circular

Longitud:  14,5 km.

Dificultad de la ruta:  Alta

Ruta de Los Poblados  (Senda 9)
Trayecto:  Lineal

Longitud:  17,25 km.

Dificultad de la ruta:  Media

Senda accesible Lago de Carucedo
Trayecto:  Circular

Longitud:  0,6 km.

Dificultad de la ruta:  Alta

Senda de Los Zufreiros del Frade
Trayecto:  Lineal

Longitud:  8 km.

Dificultad de la ruta:  Baja

Senda de Reirigo
Trayecto:  Lineal

Longitud:  5,4 km.

Dificultad de la ruta:  Media-Alta

Senda de las Valiñas  (Senda 1)
Trayecto:  Circular

Longitud:  0,45 km.
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Dificultad de la ruta:  Baja

Senda de los Conventos  (Senda 6)
Trayecto:  Lineal

Longitud:  4,3 km.

Dificultad de la ruta:  Media

Senda del Chaos de Maseiros
Trayecto:  Lineal

Longitud:  3,3 km.

Dificultad de la ruta:  Baja

Senda del Lago Somido
Trayecto:  Lineal

Longitud:  1,9 km.

Dificultad de la ruta:  Baja

Aula arqueológica

Aula Arqueológica de Las Médulas

Cuenta con un espacio didáctico con paneles interactivos sobre la vida en los castros romanos y la minería y asentamientos 
romanos.

Carretera de las Médulas, s/n. Las Médulas (Carucedo). León.

Teléfono:  987 422 848 (Aula) / 987 401 954 (I.E.Berc)

Para saber más

Otras webs

https://patrimonionatural.org/casas-del-parque/casas-del-parque/casa-del-parque-de-las-medulas

https://www.turismodelbierzo.es/Medulas/

B.I.C.

4.564

Patrimonio Mundial de la Humanidad
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